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FORMACIÓN AVANZADA EMDR  2026  

La muerte y el duelo a través del 

desarrollo evolutivo, desde la 

perspectiva EMDR . 

 

 

 

Fecha  Horas lectivas  Modalidad  Lugar  

15/03/2027  8  horas  Online   
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RESUMEN DE LA FORMACIÓN  

La muerte y el duelo a través del desarrollo evolutivo, 

desde la perspectiva EMDR . 

Presentación  

Este curso explora cómo se vive y se 

procesa la muerte y el duelo en las 

distintas etapas del desarrollo, desde la 

infancia hasta la edad adulta, 

integrando la perspectiva del modelo 

EMDR. Se abordarán las necesidades 

específicas de cada momento evolutivo 

y estrategias de intervención adaptadas 

para favorecer un procesamiento 

saludable de la pérdida.  

Ob je tivos  

• Comprender cómo influyen  las 

diferentes etapas del desarrollo 

en la vivencia y elaboración del 

duelo desde el enfoque EMDR.  

• Adquirir herramientas de 

evaluación e intervención para 

acompañar procesos de duelo de 

forma segura, adaptando el 

tratamiento a las necesidades 

evolutivas de cada persona.  

 

 

 

Datos clave  

Duración : 8  horas lectivas  

Fechas : 15/0 3/2027  

Modalid a d: Online  

Idioma: Español  
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- El concepto muerte a través de los diferentes estados evolutivos hasta la edad adulta  

- La primera experiencia con la muerte. Conexión con casos  

- El trabajo con EMDR en función de la hipótesis de la primera experiencia con la muerte (desde lo 

transgeneracional  la historia perinatal a la consciencia de pérdida).  

- Diferentes modelos de intervención desde la óptica EMDR (fase3 -fase7)  

- Protocolo de familias en muerte y duelo. Objetivo , resiliencia  y regulación emocional en familia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P ROGRAMA Y CONTENIDOS  
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PO NENTES, REQUISITOS Y LUGAR  

Ponentes  

C HUS TABOADA  

D irectora del   gabinete de Psicología y Trauma. 

Especialista en psicoterapia   y coordinadora del 

área de intervención y emergencias de la 

asociación EMDR España. En este contexto ha 

realizado  y organizado varias intervenciones 

desde la perspectiva de EMDR y el estrés 

continuado. La última en la DANA de Valencia 

junto al COP. Es entrenadora certificada del 

ASSYST. Para España , además de Miembro del 

grupo de Intervención en catástrofes y 

emergencias de Galicia. Consultora 

infantojuvenil  y Facilitadora EMDR de adultos.  

Certificada en terapia Sensoriomotriz. Ponente 

en varios congresos internacionales.  Autora del 

artículo: "The first encounter with death.  A 

physical experience", publicado en “European 

Journal of trauma & dissociation“ en 

2020.  Formadora con amplia experiencia en 

trauma, apego y duelo.  

Milagros Molero Zafra   

L icenciada en Psicología con nº de colegiada 

CV04894, Terapeuta Familiar acreditada por 

ATFCV, Terapeuta de Pareja acreditada PACT, 

Psicóloga General Sanitaria, Psicoterapeuta 

acreditada FEAP, Facilitadora de EMDR, Clínico y 

Consultor EMDR en adultos y en niños y 

adolescentes acreditada por EMDR España y 

EMDR Europe. Sus últimos proyectos 

investigadores versan sobre intervención familiar 

en situaciones traumáticas combinando EMDR y 

terapia familiar. Es autora de varios capítulos de 

libros y artículos científ icos sobre el duelo y el 

apoyo psicológico en este campo. Especialista 

clínico en situaciones de crisis, enfermedad 

crónica y terminal y duelo. Tiene amplia 

experiencia acreditada en práctica clínica 

privada, en investigación y docencia. Imparte 

docencia en diversos masters universitarios 

(ADEIT, UV, VIU, UNED) en materias del ámbito 

socio sanitario (Trastornos de la Personalidad, 

Terapia de Pareja, Terapia Sexual, Cuidados 

Paliativos, EMDR, Intervención Psicológica en el 

ámbito de la vejez). Es directora y  terapeuta en 

su propia consulta privada de psicología «Sintest 

Lugar y alojamiento  

ONLINE  

Precio del curso:  

240 .00 €  

Precio del curso para socios:  

90 .00 €  

Formas de pago  

Con tarjeta de crédito.   

 

Es imprescindible inscribirse a esta formación a través 
de la web. Si tienes dudas, por favor contacta a 
secretaria@asociacionemdr.es  
Una vez inscrito, en un plazo de 24 a 48 horas laborables, 
te enviaremos un correo con el enlace y el material del 
curso. La plataforma que utilizamos es Zoom.  
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Psicólogía» con una trayectoria de 20 años en la 

ciudad de Valencia y psicóloga afiliada de varias 

organizaciones que proveen servicios de 

intervención en crisis.  

Requisitos de acceso  

• Haber realizado  al menos el Nivel I I EMDR . 

 

 Contacto administrativo  

Asociacion EMDR España  

secretaria@asociacionemdr.es  


